
Állcsont törések konzervatív kezelésének menete, következménye 

és a leggyakoribb szövődmény lehetőségei 

 
Menete: 

 

 Konzervatív kezeléskor a meglévő alsó-felső fogakra ún. dentalis síneket erősítünk fel 

dróttal, majd az alsó-felső sínt gumigyűrűkkel kötjük össze, azaz az alsó-felső fogsort 

összezárjuk. Ezáltal az állcsontok törvégei eredeti, megfelelő helyzetükbe kerülnek és a fogak 

érintkezése normális lesz. Ezt a rögzítést a betegnek 4-6 hétig kell hordania a biztonságos 

csontgyógyulás érdekében. 

 

Következmények: 

 

 A fogsorok összezárása miatt nehezebb a beszéd, a táplálkozás, a szájhigiéne, 

esztétikailag is zavaróan hat. Sokszor a beteg a munkáját nem tudja ellátni, azon kívül helyi 

duzzanat, fájdalom, bevérzés, ínygyulladás jelentkezhet. 

 Egész idő alatt a beteg részéről fokozott szájhigiéne igényel és rendszeres kontroll 

vizsgálatokat! 

 

Lehetséges szövődmények: 

 

 Fogsérülés, lágyrész sérülés, idegentest nyelése, vagy félrenyelése, helyi vagy általános 

gyulladás, törvégek nem megfelelő csontosodása, álízület kialakulása, csonthártya és 

csontvelőgyulladás, fogak elhalása, kilazulása, izületi fájdalom, érzészavarok fellépése 

átmenetileg, esetleg tartósan. 


